
ダビデが体験した苦難は、神様が許されたことです。神様から与えら
れる苦難は、なぜ苦しみが来たのかという理由が発見できるという点で、
サタンが与えたこととは違います。ダビデは苦難を通して契約をのがし
たイスラエルの霊的状態を悟り、自分の使命を発見しました。私たちも
ダビデのように、苦難を祝福と更新の機会だと思って、信仰生活を回復
しなければなりません。どのようにすれば良いのでしょうか。

1. だまされずに味わいなさい
私たちは現実だけ見て、あせって判断して、契約より人のことばに振

り回されるときが多くあります。苦しいことがあれば、私の力で解決す
るために骨を折って、じたばたしてしまいます。しかし、ダビデはサウ
ル王が自分をねたましく思って槍を投げ、しつこく刺客を送る極限の苦
しみが来たときも、いちいち対応せずに、神様が働かれることを味わい
ました。その背景には、神様に対しての絶対的な信頼とヨナタンとの厚
い友情がありました。

2. 未来を操り上げて味わいなさい
今しているすべてのことと出会いは、未来と直結すると考えて、今日

を味わわなければなりません。もし、今、誰かを嫌って恨んでいるならば、
未来にも同じようにそのようになる可能性が大きいです。私たちが完全
に 24 集中して努力して仕事をしなければならないことは、ただひとつ、
神様が最も願われる神殿の準備であることを忘れてはなりません。

私たちの人生の主人は主なる神様おひとりです。主が私たちの羊飼い
なので、これ以上、必要なことはなく、乏しいことがありません。

契約の祈り
神様、私の永遠の主人である主なる神様をほめたたえます。私の人生が、

神様が最も願われる神殿準備に用いられますように。イエス・キリスト
の御名によってお祈りします。アーメン

インマヌエル教会聖日 2 部 | 2021.10.24

09
M A Y・月

 ▢ 聖句暗唱 _ ヤコ 4:7

 ▢ 聖書通読 _ 使 23:21-22

詩 23:1 ～ 6　主は私の羊飼い。私は、乏しいことがありません。(1)

苦難を味わったダビデ

新 64 番 天には御使い（旧 13 番 天には御使）

Q.
本物の実力とは 

何でしょうか

世の中に満ちている
ネフィリム文化を崩して
神殿文化のために生きる
という信仰、
そのために喜んで、
苦難を祝福と思って
霊的戦いに参加することが
神の子どもの本物の実力です。

神様は最初の人アダムとエバを創造されたとき、明らかなミッション
を祝福として与えてくださいました。イエス様も弟子のミッションを見
つける 40 日間の集中をオリーブ山でされました。そこで、これから世
の中の国のことがどのように繰り広げられるのかを知らせてくださり、
神の国とそのことに対して集中して知らせてくださいました。すべての
人は、神の国のことと関連するミッションを見つけなければなりません。

1. 創世記 1:27 の回復
神様は、ちりで人間を創造されたとき、神のかたちとして創造されま

した。三位一体の神のかたちと姿の人を造られ、すべてを治めるように
する計画を立てて人を創造されました。そこで、人間の姿を造って、そ
の鼻に神様のいのちの息を吹き込んで、霊的存在である人間を造られま
した。これを回復することが、とても重要です。

2. 創世記 2:1 ～ 18 の回復
神様のいのちの息を回復するのは、時空超越の力を受けて、私の中に

御座の祝福を回復することです。このときから、私の中に全世界 237
か国を生かす光が臨む祝福を味わうようになります。これを通して、エ
デンの園で最初の人アダムとエバが味わったその祝福を回復することが
できます。

一日を始めながら朝にする集中が私を生かします。今日一日、成就す
る神の国のことを期待して準備する祈りに集中してみましょう。明け方
と朝にする集中祈りで、すべてを生かすことができます。

契約の祈り
神様、今日一日も神様から与えられる御座の祝福と時空超越の力を回

復する祈りが始まりますように。イエス・キリストの御名によってお祈
りします。アーメン

237 火曜弟子訓練 1 講 | 2021.10.26

10
M A Y・火

 ▢ 聖句暗唱 _ ヤコ 4:7

 ▢ 聖書通読 _ 使 23:23-24

使 1:1 ～ 8　イエスは苦しみを受けた後、四十日の間、彼らに現われて、神の国のこと
を語り、数多くの確かな証拠をもって、ご自分が生きていることを使徒たちに示された。
(3)

新 161 番 ハレルヤ、主イェスは（旧 159 番 ハレルヤ主イエスは）

Q.
人間、神のかたち

創世記 1:27
神は人をご自身のかたちとし
て創造された。神のかたちと
して彼を創造し、男と女とに
彼らを創造された。

創世記 2:7
神である主は土地のちりで人
を形造り、その鼻にいのちの
息を吹き込まれた。そこで人
は生きものとなった。

人間は神様が造られた最高傑作
です。神様が造られた私を回復
する答えの中に入る朝の集中を
味わうことが、最も重要な答え
の出発点です。

オリーブ山でされたこと



イエス様はオリーブ山で弟子たちに、神の国の働きとつながる私の人
生のミッションを見つけるようにされました。これを確認した弟子たち
は、マルコの屋上の間に集まって 10 日間の集中を始めました。そこで
出エジプトのときに始まった五旬節の成就と、ヨエル書に記された預言
と、イエス様の使 1:8 の成就を体験しました。

1. 確信
私たちが世の中を生きていきながら、必ず打ち勝つしかない体験をし

なければなりません。聖書の中の Remnant7 人は、主の霊が激しく下
る答えを通して、その体験をすることができました。どのような状況が
来ても大丈夫である、まことの答えと力を受けるようになります。この
答えは、確信を持つみことばを通して確認できます。弟子たちはマルコ
の屋上の間で、その重要な体験をしました。

2. 確実な未来
時代を作って未来の時刻表を主管される方は、創造主の神様です。私

の計画でなく、神様の計画を成し遂げる流れの中にいてこそ、まことの
祝福を味わえます。その確実な未来の中に入る道は簡単です。神様が約
束された聖霊の満たしを受ければ良いのです。

昼にささげる常時祈りを通して、すべての状況と問題が答えとなる祈
りの奥義を味わってみてください。聖書は絶えず、Ｉテサ 5:17 どんなとき
にもエペ 6:18 祈ることの重要さを語っていて、その答えを味わった人は世
の中に打ち勝ちました。

契約の祈り
神様、まことの力を受ける聖霊の満たしを与えてくださり、未来を生

かす祝福を受けて世の中に打ち勝つ答えの中に入りますように。イエス・
キリストの御名によってお祈りします。アーメン。

237 火曜弟子訓練 2 講 | 2021.10.26

11
M A Y・水

 ▢ 聖句暗唱 _ Ⅰペテ 5:7-8

 ▢ 聖書通読 _ 使 23:25-26

使 2:1 ～ 24　『神は言われる。終わりの日に、わたしの霊をすべての人に注ぐ。すると、
あなたがたの息子や娘は預言し、青年は幻を見、老人は夢を見る。 (17)

マルコのタラッパンでなされたこと

新 183 番 雨を降り注ぎ（旧 172 番 雨をふりそそぎ）

Q.
預言者ヨエルを通じた 

約束

使 2:17～ 18
『神は言われる。終わりの日に、
わたしの霊をすべての人に注
ぐ。すると、あなたがたの息
子や娘は預言し、青年は幻を
見、老人は夢を見る。その日、
わたしのしもべにも、はした
めにも、わたしの霊を注ぐ。
すると、彼らは預言する。

神様は
ご自分のかたちを回復させた
救われた神の子どもに、
火のような聖霊を注ぐことを
願っておられます。

神様が導かれる現場には、重要な答えが隠されています。私たちは、
神様の現場の時刻表に集中しなければなりません。パウロは、現場で起
こる重要な時刻表が隠された会堂を訪れました。ローマに行く前にも、
重要な重職者に会ったときも、変わりなく隠された次世代がいる会堂の
時刻表に集中しました。

1. 使徒の働き 17:1 ～ 6
会堂を訪れて、隠された次世代を探す働きは、必ず目に見えない未来

の実として現れます。テサロニケに入ったパウロは、福音を伝えるいつ
もしていることと、現場に必ず必要な時刻表に従って伝道をしました。
そして、イエスがキリストでなければならない理由と当為性を説明しま
した。また、重要な重職者と産業人に会ったあとに、彼らとともに安息
日ごとに会堂に行きました。

2. 使徒の働き 19:8 ～ 20
パウロのおもな働きの流れを見ると、会堂と講堂を中心とした弟子の

働きでした。弟子たちと会堂の次世代に、神の国のことを大胆に説明し
ました。会堂の弟子たちを連れて、講堂で 2 年間集中した結果、アジヤ
に住むすべてのユダヤ人とギリシヤ人が主のみことばを聞くようになり
ました。

その日のスケジュールを終えた夜の時間に、いやしと答えを受ける深
い祈りの時間を持たなければなりません。イエス様もゲツセマネで夜に
深い祈りの時間を持たれました。パウロも、すべての門が閉ざされたも
どかしい状況で、夜の時間の深い祈りを通して答えを受けました。

契約の祈り
神様、神様の御前で、今日起こったことと出会いの中に隠された答え

を見つける力を与えてくださることを感謝します。神様がともにおられ
る今日を最高の祝福とすることができますように。イエス・キリストの
御名によってお祈りします。アーメン。

237 火曜弟子訓練 3 講 | 2021.10.26

12
M A Y・木

 ▢ 聖句暗唱 _ Ⅰペテ 5:7-8

 ▢ 聖書通読 _ 使 23:27-28

使 19:8 ～ 10　それから、パウロは会堂に入って、三か月の間大胆に語り、神の国につ
いて論じて、彼らを説得しようと努めた。 (8)

新 565 番 イェスにゆけば（旧 300 番 イエスにゆけば）

Q.
すべての門が閉ざされた、 
もどかしい時間

使 16:6
それから彼らは、アジヤでみこと
ばを語ることを聖霊によって禁じ
られたので、フルギヤ・ガラテ
ヤの地方を通った。

このもどかしい夜に、パウロは
深い祈りの時間の中に入りました。

使 16:9～ 10
ある夜、パウロは幻を見た。ひと
りのマケドニヤ人が彼の前に立っ
て、『マケドニヤに渡って来て、
私たちを助けてください』と懇
願するのであった。パウロがこの
幻を見たとき、私たちはただち
にマケドニヤへ出かけることにし
た。神が私たちを招いて、彼ら
に福音を宣べさせるのだ、と確
信したからである。

結局、パウロは、すべてが閉ざさ
れた状況でも、夜の時間に深い祈
りを通して、神様が備えられた答
えを見つけ、従順する祝福を味わ
いました。

会堂でしたこと



初代教会は激しい迫害でも、3000 人の弟子が起こりました。聖書の
中の人物たちが受けた答えを、今日の私たちも受けることができますが、
福音を与えられた神様は、私たちが答えられる祈りをすることを願って
おられます。その祈りとはどのようなものでしょうか。

1. 正しい祈り
神様を信じるという人は多いですが、神様が願われる祈りをする人は

珍しいです。正しい祈りは、神様が私の内に入れておかれたことを毎日
見つけて味わうことで、神の子どもは神様から与えられる力で生きなけ
ればなりません。また、祈りは天の御座の力と権威を味わうことです。
これを味わえば、時空を超越して聖霊が働き、全世界 237 か国を生か
す光の答えがついて来ます。

2. イエス様の最後の働き
イエス様は復活以後 40 日間、神の国について語られました使 1:3。神様

は今も神の国とその義を求める人を探しておられますマタ 6:33。私たちに
福音を与えられた神様は、空前絶後の答えを備えられたので、神様から
与えられる答えを受けてこそ、私、教会、現場を生かすことができます。
他の方法はありません。神様から与えられる力だけが可能なので、神様
を見上げる時間が必要です。

朝に目を覚ましたらすぐに、祈りを始めることができます。一日を準
備して、楽に呼吸と祈りをして、一日中、みことばの恵みを味わい、私
だけに与えられる唯一の答えを見つけなければなりません。

契約の祈り
神様、神様が願われる祈りを始めることを願います。神様の御前に立

つ時間に、福音を深く味わえますように。イエス・キリストの御名によっ
てお祈りします。アーメン。

2021ヨーロッパオンライン伝道集会 1 講 | 2021.10.27

13
M A Y・金

 ▢ 聖句暗唱 _ Ⅰペテ 5:7-8

 ▢ 聖書通読 _ 使 23:29-30

使 1:1、3、8　イエスは苦しみを受けた後、四十日の間、彼らに現れて、神の国のこと
を語り、数多くの確かな証拠をもって、ご自分が生きていることを使徒たちに示された。
(3)

制限的集中

新 205 番 主イェスの愛を（旧 236 番 主イエスの愛を）

2022 MAY 13 / 祈りの手帳

Q.
3つの今日

今日のみことば

今日の祈り

今日の伝道



神様は、霊的世界を知っている人を通して働いて世の中を変えられま
す。神様が、今私に与えられた状況は、福音を味わい、その福音を宣べ
伝えるために最適化された条件です。この事実を認めるとき、不平不満
は消えます。私たちは何に集中すべきでしょうか。

1. 神様が備えられたことに集中
重要なことをするときは、他のことに神経を使う暇はありません。と

ても必要で急務なことに熱中するには、あまり重要でないことは下ろさ
なければなりません。神様が他のことを制限されるときには、その理由
を探さなければなりません。神様の観点で、最も急ぐべき重要なことを
しなさいと与えられた状況と環境であることを認めて、私の生活の優先
順位を再び整理する時点です。パウロは他のところに行こうとしました
が、神様はマケドニヤに行くことを願っておられました。神様が備えら
れことが何であるのかを質問して礼拝して、みことばの中で見つけなけ
ればなりせん。

2. 神様がなさる働きに集中
イエス・キリストの御名で神様に会うことができます。神様から離れ

てやって来たのろいとわざわいとむなしさを解決する道と、滅びと失敗
に追いやる暗やみの勢力に打ち勝つ方法は、イエス・キリスト以外にあ
りません。この福音が刻印されて、根を下ろし、体質となるとき、私た
ちの生活に、ただ、唯一性、再創造の答えがついて来ます。聖霊の力に
よって伝道の門が開かれて、みことばが成就し、備えられた弟子が起こ
り、現場が生かされる働きが始まります。この答えを与えようと私たち
を呼ばれたことを覚えなければなりません。福音を知る私たちは、世の
中の王の前に立つ残りの者です。

契約の祈り
神様、私たちの朝は神様のことで刻印され、私たちの昼は神様のこと

で根を下ろし、私たちの夜は神様のことで体質になりますように。イエ
ス・キリストの御名によってお祈りします。アーメン。

2021ヨーロッパオンライン伝道集会 2 講 | 2021.10.27

14
M A Y・土

 ▢ 聖句暗唱 _ Ⅰペテ 5:7-8

 ▢ 聖書通読 _ 使 23:31-32

使 16:6 ～ 10　パウロがこの幻を見たとき、私たちはただちにマケドニヤへ出かけるこ
とにした。神が私たちを招いて、彼らに福音を宣べさせるのだ、と確信したからである。 
(10)

選択的集中

新 310 番 み恵みによりて（旧 410 番 なにゆえみ神は）

2022 MAY 14 / 祈りの手帳

Q.
大切なことのために、 
あまり大切でないことを整理しましょう

最も必要で急ぐこと

後回しにして良いこと

やらなくても良いこと


